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REsumo

Num contexto de profunda crise no setor mediatico e de crescente desertificagdo informa-
tiva em vastas regides de Portugal, este estudo propde um mapeamento da imprensa regional
centendria enquanto expressio resiliente do jornalismo de proximidade. Através de uma meto-
dologia mista — combinando anédlise documental e levantamento quantitativo — foram identi-
ficadas e analisadas 40 publicagdes com mais de 100 anos de existéncia, ainda em atividade no
territério nacional. O estudo examina a sua distribui¢do geografica, periodicidade, formato (papel
e/ou digital) e composicdo das dire¢des editoriais em termos de género. Os resultados apontam
para uma forte ancoragem territorial destas publicacdes e assimetrias regionais significativas e
revelam padrdes preocupantes, como a fragil transicdo digital, a reduzida diversidade de género
nas chefias num quadro de segregacdo vertical e a persistente vulnerabilidade econémica. Apesar
dessas limitacGes, estes jornais continuam a desempenhar um papel relevante na preservagio da
memodria coletiva, na coesdo social e no fortalecimento da democracia local. Além disso, ofere-
cem pistas importantes sobre préticas de resisténcia e adaptacdo que desafiam o declinio do jor-
nalismo de proximidade. O estudo prop&e, por fim, uma reflexdo sobre o valor publico desta im-
prensa e a urgéncia de politicas que a reconhe¢cam como patriménio informativo e bem comum,
fundamental para garantir o direito & informacdo em regides periféricas e sub-representadas.

PALAVRAS-CHAVE
jornalismo regional, jornalismo de proximidade, imprensa centendria, desigualdade de género, democracia

INVISIBLE AND VULNERABLE, YET RESILIENT: A PORTRAIT
OF CENTENARY REGIONAL PRESS IN PORTUGAL

ABSTRACT

In a context of deep crisis in the media sector and growing news deserts across vast
regions of Portugal, this study maps the centenary regional press as a resilient expression of
proximity journalism. Using a mixed-methods approach — combining documentary analysis and
a quantitative survey — 40 publications over 100 years old and still active nationwide were identi-
fied and analysed. The study examines their geographical distribution, periodicity, medium (print
and/or digital) and editorial board composition in terms of gender. The results indicate a strong
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territorial anchoring of these publications and significant regional asymmetries, revealing con-
cerning patterns, such as a fragile digital transition, limited gender diversity in leadership within
a framework of vertical segregation, and persistent economic vulnerability. Despite these limita-
tions, these newspapers continue to play a relevant role in preserving collective memory, foster-
ing social cohesion and strengthening local democracy. Moreover, they offer essential insights
into practices of resistance and adaptation that challenge the decline of proximity journalism.
Finally, the study reflects on the public value of this press and the urgency of policies recognising
it as informational heritage and a common good, essential to guaranteeing the right to informa-
tion in peripheral and under-represented regions.

KEYworbDs
regional journalism, proximity journalism, centenary press, gender inequality, democracy

1. INTRODUCGAO

No contexto da investigagdo sobre o jornalismo no atual ecossistema digital —
marcado por transformacdes profundas nas préticas profissionais, nos valores noticio-
sos e nos modelos de negécio (Boczkowski, 2010; Deuze, 2012; McChesney, 2013) —, a
imprensa regional permanece largamente negligenciada, apesar da sua importancia de-
mocrdtica, particularmente nos ambientes de informacao politica local (Nielsen, 2015).

Em Portugal, onde as dindmicas de mudanca também afetam processos, valores e
estruturas econémicas do setor (Garcia, 2020), assistimos a emergéncia dos chamados
“desertos de noticias” (Abernathy, 2018), territérios nos quais a cobertura jornalistica
local é inexistente, irregular ou excessivamente dependente de fontes externas. Apesar
disso, a relevancia histérica e social da imprensa regional tem sido raramente reconheci-
da e pouco investigada, em especial no que toca ao papel que desempenha nas comuni-
dades em que se insere. As poucas excegdes (e.g., Camponez, 2002; Correia, Carvalheiro,
et al., 2011; Correia, Morais, Carvalheiro, & Sousa, 2011; Correia, Morais, & Sousa, 2011;
Jerénimo, 2012, 2015; Jerénimo, Ramos, & Torre, 2022) evidenciam a preméncia de refle-
tir sobre os modos de produgao, circulagao, rece¢do e consumo da imprensa regional e
as respetivas implica¢des para os territérios em que se insere.

Do ponto de vista normativo, o jornalismo regional pressupde uma relagao estrei-
ta com as comunidades locais, assentando na construgao de uma ligagao continua de
proximidade e identificagao com a realidade social envolvente. Trata-se de um jornalismo
orientado para o individuo enquanto membro ativo e enraizado numa comunidade espe-
cifica, cujas dinadmicas, habitos, preocupagdes e modos de vida sao geralmente reconhe-
cidos, acompanhados e refletidos na produgao noticiosa (Carona & Simdes, 2025). Neste
enquadramento, o conceito de “jornalismo de proximidade”, trabalhado, por exemplo,
por Camponez (2002), destaca-se por sublinhar o papel central dos média na promocgao
da cidadania, abrangendo tanto os meios locais como os regionais, e reforcando a sua
funcdo enquanto instancias de mediagdo social e cultural no espago publico.

Ja o conceito de “jornalismo regional”, que aqui adotamos, tem a delimitagao
geogrifica como ponto de partida (Lépez Garcia, 1995), mas a natureza da relagao
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entre os média e as comunidades, os seus principais agentes e institui¢des, nao tem
necessariamente de ser desconsiderada, nem o seu papel na coesao territorial. Trata-se,
além disso, de uma expressao que traduz com maior clareza um setor mediatico especi-
fico, cuja atividade parece sofrer com maior intensidade os efeitos da crise que assola a
totalidade do ecossistema (Anderson et al., 2015; Powers et al., 2015), com implica¢oes
problematicas para os publicos.

O jornalismo regional sempre enfrentou fragilidades estruturais, tais como a escas-
sez de recursos financeiros, a reduzida dimensao das redacdes, a limitada tiragem de jor-
nais e uma cobertura jornalistica muitas vezes condicionada por interesses ideolégicos
ou doutrindrios, sobretudo em meios de menor dimensao populacional (Amaral, 2012;
Camponez, 2002; Peruzzo, 2005; Rego, 1969; Torre et al., 2023). Em particular, a ativida-
de desenvolvida pelos jornais regionais centenarios tem sido marcada por uma sustenta-
bilidade fragil, uma limitada capacidade de renovacdo e uma continua desvalorizagdo por
parte dos atores econédmicos locais, que resistem em apoia-los (Carona & Simdes, 2025).

A imprensa regional assume, no entanto, um papel crucial como foco de resis-
téncia ao avanco dos desertos de noticias, que dificultam o acesso das populag¢des a
informac3o contextualizada e de proximidade, agravando as desigualdades no exercicio
do direito a informac3o e enfraquecendo o escrutinio democrético e a participagdo civica
(Nielsen, 2015).

Partindo do pressuposto de que garantir o direito a informacao e combater os de-
sertos de noticias implica assegurar a preservacio do jornalismo regional, langamos,
neste artigo, o olhar a imprensa regional centendria, que tem sido amplamente invisibili-
zada na investigacao académica, tal como, em geral, acontece com o jornalismo regional.
O propésito do estudo é mapear os principais atributos dos jornais regionais centenarios
em circulagdo, oferecendo, ao mesmo tempo, uma leitura das estratégias de resisténcia
e de adaptacdo que tém utilizado, a fim de identificar licdes de superagao que possam
orientar o jornalismo profissional no atual contexto de crise.

Recorrendo a uma metodologia mista, que combina anélise documental e levan-
tamento quantitativo, caracterizamos a imprensa regional centendria em atividade em
2022, considerando a sua periodicidade, distribuicdo geogréfica, suporte e composicdo
editorial. Paralelamente, perscrutamos nesses atributos pistas para a compreensao das
condi¢des que sustentam a sua longevidade.

Os resultados evidenciam que a imprensa regional centendria representa um patri-
mdonio vivo, cuja preservagao interessa nao apenas ao jornalismo, mas a sociedade como
um todo. Repensar o seu lugar no presente — e no futuro — é um passo essencial para
fortalecer o direito a informacao, o pluralismo e a democracia em contexto local.

2. JorRNALISMO REGIONAL: FUNDAMENTOS, ESPECIFICIDADES E DESAFI0S NO ECOSSISTEMA
DiGrrAL

O jornalismo regional ocupa um lugar singular no campo mediatico, sendo simul-
taneamente um espago de mediagdo informativa e de construcdo da identidade coletiva
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em territdrios especificos. A sua defini¢ao e caracterizagdo tém sido objeto de diversas
abordagens. Jodo Carlos Correia (1998), ao refletir sobre o papel da imprensa regional no
espaco publico, destaca algumas das suas caracteristicas estruturantes: a forte presen-
ca dos leitores nas publica¢des, a marca da polémica e do debate nos espacos de opi-
nido — frequentemente influenciados pelas elites locais —, a colaboragao entre publico
e jornalistas, a repeti¢ao tematica e uma resisténcia marcada a fusao entre jornalismo e
publicidade. Na mesma linha, Camponez (2002) sublinha que a imprensa nacional tende
a generalizar o seu publico num territério mais vasto, enquanto o jornalismo regional se
ancora numa légica de especificidade territorial e comunitaria.

Trata-se, portanto, de uma prética informativa orientada para temas socialmente
relevantes no plano geografico local ou regional, desempenhando um papel fundamental
na preservacao do patriménio cultural, na responsabilidade administrativa e na coesao
territorial, sobretudo em regides sensiveis do ponto de vista politico e cultural (Singh et
al., 2023), e é nessa medida que a ela nos referiremos.

A delimitacao do que se entende por “jornalismo regional” tem sido, em todo o
caso, objeto de discussdo conceptual. Jerénimo (2015) propde uma definicdo operativa
que inclui todas as publicagdes periddicas de informacao geral que dedicam, de forma
regular, a maioria dos seus contetidos a factos de natureza cultural, social, econémica, re-
ligiosa, politica ou desportiva, respeitantes a comunidades especificas e a territérios com,
no minimo, a dimensao de um distrito. Esta definicdo abrange ainda critérios de suporte
(papel e/ou digital) e de independéncia editorial relativamente a poderes politicos locais.

O regional, assim entendido, pode ultrapassar os limites administrativos dos con-
celhos e mesmo dos distritos, incorporando uma dindmica mais ampla de identificagdo
coletiva e operando com meios relativamente mais estruturados — seja no nimero de
profissionais envolvidos, na dimensao da tiragem ou na presenca em plataformas audio-
visuais regionais.

Desvinculado de uma delimitagao geogréfica especifica, o conceito de “jornalismo
de proximidade” remete, diferentemente, sobretudo para a ligagdo afetiva, simbdlica e
cultural entre o meio de comunicacdo e o seu publico. Considerada como “um valor dis-
tintivo da imprensa regional em relacao a imprensa de ambito nacional” (Correia, Morais,
& Sousa, 2011, p. 25), a proximidade traduz-se na capacidade de refletir as preocupacdes,
identidades e dindmicas sociais das comunidades envolventes independentemente da
localizagdo espacial.

No contexto digital contemporaneo, essa légica de proximidade adquiriu novas ca-
madas de significado, passando a constituir-se como um valor comunicacional que opera
simultaneamente a escala local e global (Ramos, 2025). O vinculo entre publico e meio
nao depende apenas da geografia, mas da relevancia percebida, do envolvimento cultu-
ral e da pertencga simbdlica, que podem ser ativados tanto por um jornal local como por
plataformas digitais inseridas em redes transnacionais. A proximidade, neste sentido,
torna-se um critério editorial estratégico para mediagdes significativas num ecossistema
informativo fragmentado e hipermediado. Os hébitos de consumo e o modo de vida dos
leitores privilegiam o investimento emocional nos objetos técnicos (Martins & Garcia,
2016), em detrimento do papel, o que pode favorecer o negécio.
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Paradoxalmente, a digitalizagao fez emergir desafios acrescidos a sustentabilidade
do jornalismo regional, sobretudo devido as dificuldades de adapta¢do, embora sejam
reconhecidas evolugdes significativas desde que, em 1998, surgiu o Setubal na Rede, o
primeiro jornal regional exclusivamente digital (Jerénimo, 2012).

A digitalizac3o afetou a atividade jornalistica, fomentando n3o apenas a prolife-
racdo de redagdes convergentes, mas, também, de novas aliancas entre o jornalismo
e a publicidade como estratégia de viabilidade empresarial (Garcia, 2020). Todavia, a
comunidade jornalistica parece convergir na percecao de que permanece por consolidar
um modelo de negécio capaz de responder as transformagdes profundas que afetam
as receitas publicitdrias, historicamente centrais para a sustentabilidade da imprensa
(Anderson et al., 2015). Embora em determinados contextos o ambiente digital se revele
um aliado estratégico, abrindo possibilidades de diversificagdo de publicos e de expan-
sdo de conteudos, a realidade portuguesa demonstra que a transicao digital tem sido
marcada por fortes constrangimentos (Jerénimo, 2012).

O predominio de estruturas empresariais de escala reduzida, com periclitante ca-
pacidade de investimento e fraca rentabilidade, limita a inovagdo tecnolégica e compro-
mete a adogdo de estratégias sustentdveis. Assim, a imprensa regional mantém como
traco distintivo a dificuldade em ultrapassar um quadro estrutural de fragilidade econé-
mica, que se reflete na sua presenca digital incipiente e na dependéncia de modelos de
financiamento tradicionais pouco ajustados a légica contemporanea dos ecossistemas
mediaticos (Negreira-Rey et al., 2022).

Paralelamente, a digitalizagdo agudizou tendéncias de “descompetencializagao”
(Quintanilha, 2021) e as disparidades de género (Silveirinha & Simdes, 2016; Simdes,
2021), pressionando, ao mesmo tempo, a perda de centralidade e a desvalorizag3o dos
média tradicionais como “fontes de informacgao no seu territério” (Negreira-Rey et al.,

2022, p. 153).

3. O JorNALISMO REGIONAL E A PRESERVACAO DOS VALORES DEMOCRATICOS

O jornalismo regional desempenha um papel normativo essencial na preserva-
cdo dos valores democriticos, ao aproximar a informacao das comunidades locais e ao
funcionar como mediador entre cidad3os e institui¢des. Permitindo que os cidad3os se
envolvam com as instituicdes locais, responsabilizando-as pelas suas decisdes, o jorna-
lismo regional constitui uma pedra angular da democracia (Pickard, 2020).

Igualmente reconhecida é a capacidade de o jornalismo regional promover a de-
liberagdo publica, reforcar a coesdo comunitédria e sustentar a cidadania participativa
(Correia, Morais, Carvalheiro, & Sousa, 2011). O estudo Agenda do Cidaddo (Correia,
Carvalheiro, et al., 2011), realizado junto de nove jornais regionais portugueses, demons-
trou que jornalistas e diretores reconhecem a necessidade de construir uma agenda
mais plural, centrada nos cidad3aos como fontes e protagonistas das noticias. Trata-se de
praticas que se aproximam da légica do jornalismo deliberativo, distinto do modelo ca-
noénico, ao privilegiar o debate publico e incentivar a participagao cidada nos processos
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de decisdo coletiva. Neste quadro, a mobilizagdo da comunidade para participar em fé-
runs publicos tem sido considerada benéfica, nao apenas por reforcar o papel social dos
jornais, mas também por fomentar uma ética jornalistica orientada para o servigo publico
e para a proximidade.

Num contexto marcado pela fragmentagdo informativa, pela crise dos modelos de
negdcio e pela ascensdo de discursos populistas, a realidade quotidiana da imprensa
regional estd, em todo o caso, longe de ser homogénea ou idealizada. A cobertura media-
tica continua a revelar padrdes de hierarquizagao que privilegiam a politica institucional,
em especial o poder autdrquico, o que denuncia uma forte influéncia das elites locais na
definicao da agenda noticiosa (Carvalheiro et al., 2014; Correia, Morais, & Sousa, 2011).
Este panorama suscita preocupagdes com a independéncia editorial, particularmente em
cendrios de dependéncia financeira e comprometimento politico.

Subsistem os condicionalismos da imprensa regional, herdados de uma forte
dependéncia econémica das autarquias, Estado e, também, Igreja (Leite, 2010; Subtil,
2009), evidenciando a persisténcia de estruturas editoriais com orientagdo doutrindria
ou religiosa.

A pandemia da COVID-19 veio reforcar, por um lado, aimportancia dos média regio-
nais nas comunidades mais periféricas, mas, por outro, expds as fragilidades estruturais
do setor. A quebra nas vendas de jornais em suporte impresso, intensificada por receios
infundados de contagio durante a pandemia, acentuou a crise de sustentabilidade j4 ins-
talada no setor. Este contexto de vulnerabilidade obrigou a repensar os modelos tradicio-
nais de financiamento, abrindo espaco para experiéncias alternativas assentes em légicas
de apoio comunitario e associativo. Tais iniciativas, conforme argumentam Greenslade
e Barnett (2014), contribuem para reforgar a conce¢do da imprensa regional nao apenas
como produto mercantil, mas como um bem publico, dotado de valor democrético e
social intrinseco.

A necessidade de apoiar financeiramente o jornalismo regional tem encontrado na
ideia do fortalecimento democratico uma importante justificagdo. A reduzida composi-
¢3o das redagdes em certas regides leva a uma escassa e deficiente cobertura das ques-
toes locais (O'Neill & Smith, 2018), empobrecendo a participagdo no processo politico.
Diferentemente, quando as comunidades apoiam o jornalismo regional, estdo a garantir
que irdo tomar decisdes informadas (Ayoob, 2024). Particularmente em contextos onde
as redagdes regionais sdo insuficientes, o impacto da sobre-exposi¢cdo medidtica de figu-
ras de extrema-direita, como André Ventura, é significativo, e contribui para polarizar o
debate politico (Pinhal, 2025).

Do jornalismo regional espera-se também o compromisso com a promocgao da igual-
dade de género, tanto ao nivel dos contetidos noticiosos como na prépria estrutura de
producdo informativa. Persistem, no entanto, assimetrias significativas que comprome-
tem esse objetivo. O Global Media Monitoring Project (Simdes et al., 2021), por exemplo,
continua a evidenciar a sub-representacido das mulheres nos média noticiosos portugue-
ses, o que limita a diversidade de perspetivas e reforca narrativas hegemonicas, que ten-
dem a invisibilizar as experiéncias e os contributos das mulheres. Os estudos centrados
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na realidade portuguesa (Lobo et al., 2017; Silveirinha & Simdes, 2016; Silveirinha et al.,
2023; Simdes et al., 2021), ao confirmarem a existéncia de barreiras estruturais no aces-
so a cargos de decisdo, apontam para a necessidade de investigar mais profundamente
a composic3o das redagdes da imprensa regional — uma dimensao frequentemente
negligenciada nas agendas da investigacao.

4. RESILIENCIA DOS JORNAIS CENTENARIOS NUM CONTEXTO DE “DESERTOS DE NOTiCI1AS”

A imprensa centendria constitui um patriménio de inegével valor histérico, cultu-
ral e democrético, que contrasta com a escassez de estudos dedicados especificamente
a sua realidade. Em Portugal, com excecdo dos trabalhos conduzidos a partir de uma
perspetiva histérica (Costa, 2020; Freitas, 2021; Pinho, 2021; Soares, 2017; Vaquinhas,
2005), pouco se sabe sobre as formas de adaptacdo desta imprensa, que resiste a crise
estrutural do jornalismo e desafia as ldgicas tradicionais das dindmicas da comunicagao
publica (Lene, 2020).

O que se conhece razoavelmente sdo os fatores estruturais que afetam o jorna-
lismo regional em geral e a imprensa centendria em particular. Um desses fatores, os
chamados “desertos de noticias” — regides sem cobertura jornalistica local regular —,
tem vindo a prosperar. Em 2021, havia, em Portugal, 61 concelhos sem jornais e radios
de informac@o neles sediados, sendo as regides de Tras-os-Montes e do Alentejo as mais
afetadas (Ramos, 2021). A excecdo do litoral, a escassez ou auséncia de meios noticio-
sos caracterizava, a data, o territério portugués (Ramos, 2021).

Em 2022, mais de metade dos concelhos portugueses (53,9%) estavam ou em si-
tuacdo de deserto informativo ou em risco de vir a tornar-se num (Jerénimo, Ramos, &
Torre, 2022), especialmente em resultado das dificuldades que estes média enfrentam
para garantir a sustentabilidade da sua légica operativa (Cardoso & Baldi, 2020). Em
abril de 2021, o jornal Jodo Semana, publicado ha 107 anos, no concelho de Ovar, foi
suspenso por tempo indeterminado devido a complica¢des de ordem financeira.

A expressdo “news desert”, cunhada nos Estados Unidos, remete para comuni-
dades com acesso limitado a noticias fidveis e abrangentes (Abernathy, 2018, 2020).
Frequentemente marcados pelo envelhecimento populacional e pela baixa densidade
demogrifica, estes territérios veem-se, adicionalmente, privados de um dos principais
mecanismos de escrutinio democratico e participac¢ao civica, comprometendo-se o di-
reito a informacao e o envolvimento ativo dos cidad3os nos processos de decisao locais.
A auséncia de jornalismo regional nestes territérios fragiliza a coesdo social e favorece a
proliferacdo da desinformacao, abrindo espaco a dindmicas populistas e ao alheamento
das realidades politicas e sociais locais. Dai a previsao de mecanismos dirigidos para
a protecdo do patrimoénio informativo regional e local, como acontece, em Portugal, no
“Estatuto do Jornalismo Regional” (Decreto-Lei 106/88, 1988, art. 3).

A crise de distribuicao, agravada pela reducdao dos pontos de venda — atual-
mente, menos de 7 mil, quando ja foram quase 10 mil (“Presidente da Associacdo de
Imprensa: E Urgente Resolver Problema da Distribuicdo de Jornais e Revistas”, 2022)
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— compromete igualmente o acesso a imprensa, em especial nas regides mais afasta-
das dos centros urbanos, e favorece a tendéncia de reducio da circulagdo paga. Entre
2008 e 2020, houve uma quebra superior a 64% na venda de jornais fisicos em Portugal
(Cardoso et al., 2020). Em 2022, trés municipios ndo tinham sequer um ponto de ven-
da de imprensa (Vimioso, Alcoutim e Marvao), e cerca de 66% das freguesias estavam
nessa condicdo, afetando quase 2 milhdes de habitantes (“Presidente da Associag3o de
Imprensa: E Urgente Resolver Problema da Distribuicdo de Jornais e Revistas”, 2022).

Esta tendéncia de declinio tem sido acompanhada por uma diminuigao consisten-
te no nimero médio de tiragens registadas pela Associa¢ao Portuguesa para o Controlo
de Tiragem e Circulaggo. Segundo Cardoso et al. (2020), esta quebra estd sobretudo
associada a reducdo do nimero de exemplares efetivamente vendidos ou pagos, sendo
que a maioria das publica¢des analisadas pelos autores apresenta sucessivas quedas
no volume de circulagdo ao longo dos anos, refletindo dificuldades estruturais na sua
capacidade de escoamento no mercado.

Outros fatores agravantes resultam dos impactos cumulativos da inflagdo, da pan-
demia da COVID-19 e do aumento exponencial dos custos com o papel, afetando de
forma particularmente severa os jornais de menor dimens3o (Rosa, 2022). Os custos
operacionais de um jornal centendrio evidenciam a dimensao do problema. O Noticias
de Gouveia, por exemplo, enfrenta mensalmente cerca de 2.250€ apenas em despesas
de impressao, sem contabilizar encargos adicionais com expedicdo e funcionamento
editorial. Esta realidade torna urgente nao sé a reavaliagio dos modelos de negécio e
financiamento existentes, como também o desenvolvimento de novas estratégias para
preservar o vinculo com o territério (Quintanilha & Cardoso, 2019).

Num tempo em que o jornalismo regional, em especial o de tradi¢ao centenaria, se
torna simultaneamente um bem escasso e essencial a vitalidade democratica, torna-se
urgente conhecé-lo em profundidade. Compreender as suas caracteristicas, tais como
vinculos territoriais e dindmicas de funcionamento, permitira langar pistas sobre as con-
di¢cdes que tém garantido a sua continuidade.

5. METODOLOGIA

A questdo de investigacdo que orientou o estudo consistiu em saber que caracte-
risticas distinguem os jornais regionais centendrios que se mantinham em atividade em
Portugal a 6 de outubro de 2022 e em que medida constituem expressdes resilientes do
jornalismo regional.

Para dar resposta a esta questdo, recorreu-se a uma metodologia mista, que com-
binou um levantamento quantitativo, através do qual procedemos ao mapeamento das
publica¢des ativas, com uma andlise documental, que permitiu a identificagdo de carac-
teristicas de relevo para o estudo. Sujeitdmos a andlise a um enquadramento interpre-
tativo, orientado para a identificacdo de atributos estruturais e simbdlicos que possam
sustentar a longevidade destes titulos, tais como a sua inser¢ao comunitdria, o seu pa-
pel na preservacdo da memdria local, a sua capacidade de adaptacao tecnolégica e a
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relevancia editorial no contexto territorial em que operam. Esta abordagem permitiu nao
apenas descrever os jornais identificados, mas também compreender as condi¢des socio-
culturais e organizacionais que contribuem para a sua persisténcia ao longo do tempo.

Para a realiza¢do do levantamento quantitativo, foram utilizadas como fontes princi-
pais a documentacgao arquivistica publicada e disponibilizada pela Associagio Portuguesa
de Imprensa (API; 2017), bem como os dados fornecidos pela Entidade Reguladora para
a Comunicagao Social (ERC; 2010, 2020, 2021), disponiveis na sua pagina oficial. Estes
repositérios permitiram a identificagcao e valida¢ao dos titulos em atividade, com mais de
100 anos, bem como a recolha de elementos fundamentais sobre a sua existéncia legal e
operacional.

Complementarmente, a analise documental foi adotada como método central para
a exploragdo qualitativa dos dados. Tal como definida por Bowen (2009), trata-se de uma
técnica que visa revisitar, de forma sistemdtica, documentos escritos, visuais ou eletré-
nicos, com o objetivo de extrair significado, identificar padrdes recorrentes e construir
categorias interpretativas. Este tipo de andlise pode incluir diversas fontes, tais como
contetidos jornalisticos, discursos institucionais, narrativas histéricas e arquivos. Neste
caso, assumiram particular relevincia os arquivos dos préprios jornais regionais cente-
narios, as respetivas fichas técnicas e, uma vez mais, a documentagdo da APl e da ERC,
tendo esta ultima, nomeadamente, permitido aferir a presenca ou auséncia de mulheres
em cargos de lideranga nos jornais analisados.

O conhecimento acumulado através da transmissao de ideias, seja por via oral ou
escrita, constitui uma base fundamental para interpretar as dindmicas institucionais e
culturais (Savioli et al., 1986). A andlise de arquivos, em particular, permite “construir
e interpretar padrdes histéricos utilizando fontes ricas e contextualizadas” (Ventresca
& Mohr, 2002, p. 815). Essa leitura diacrénica e contextualizada favorece a identificacao
de elementos estruturantes, embora as suas limitacdes — como a escassez de dados, a
incompletude documental e a possibilidade de viés de selecao — exijam uma postura re-
flexiva durante todo o processo. Tal como sublinha Bowen (2009), a andlise documental
exige um olhar critico e atento as lacunas e fragilidades das fontes. No mesmo sentido,
Cellard (1997/2008) sublinha a importancia de aceitar o documento tal como se apre-
senta, ainda que incompleto, parcial ou impreciso, lembrando que, em muitos casos, é
indispensdvel recorrer até as fontes documentais mais frageis, pois sao frequentemente
as Unicas capazes de langar alguma luz sobre uma determinada situagao.

As principais limita¢gdes deste estudo derivam justamente da escassez de dados
sistematizados sobre as publica¢des analisadas, da auséncia de arquivos digitalizados
acessiveis e das inconsisténcias verificadas nos registos institucionais. A dindmica volatil
do setor, caracterizada por encerramentos, suspensdes e reativagdes pontuais, constituiu
igualmente um desafio a definicao rigorosa do corpus de andlise, exigindo constantes
atualiza¢des e valida¢bes cruzadas da informacao recolhida.

No desenvolvimento do quadro analitico, foram definidas quatro categorias que
dialogam com os problemas que acima enuncidmos: o valor democratico da proximida-
de, a desertificacdo informativa, a transicao digital e a diversidade de representa¢des na
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producdo informativa. As categorias usadas foram a distribuicao geogréfica, a periodi-
cidade de publicacdo, a natureza do suporte (papel ou digital) e a composigao das dire-
¢Oes a partir da lente de género. No que se segue, e apds a apresentagao do mapa geral
das publica¢des centendrias, referir-nos-emos a cada uma delas.

6. REsurTADOS

6.1. MAPEAMENTO DA IMPRENSA REGIONAL CENTENARIA

No dia 6 de outubro de 2022, estavam ativas, em Portugal, 40 publica¢des re-
gionais com mais de 100 anos de existéncia. Esta longevidade é, por si sé, um indica-
dor da resiliéncia destas entidades jornalisticas face a um ecossistema medidtico em
constante mutacgdo. Os titulos identificados incluem, entre outros, o Agoriano Oriental,
O Setubalense, A Aurora do Lima, Didrio dos Agores, Maria da Fonte, Correio do Ribatejo,
Noticias da Covilhd, Didrio do Minho, Correio dos Agores, O Ilhavense e o Correio de Azeméis.

A Tabela 1 apresenta os principais dados relativos a estas publica¢des centendrias,
considerando as quatro dimensdes analiticas do estudo: a distribui¢do geografica, a na-
tureza do suporte (papel e/ou digital), a periodicidade de publicacao e a composicao das
dire¢des editoriais segundo o critério de género. Estes indicadores permitem tragar um
retrato atual e sistematizado do setor, contribuindo para uma melhor compreensao dos
desafios especificos que atravessam estas publicacdes no contexto da transicao digital,
da valorizagao da diversidade e da crescente desertificagdo informativa.

JorNAL DATA DE LocCALIDADE DisTRITO  PERIODICIDADE SUPORTE Comrosi¢Ao
FUNDAGAO POR GENERO
DAS DIRECOES
Acoriano Oriental 18/04/1835 Ponta Delgada  Acgores Diaria Papel/online  Dire¢do masculina
— Acores
O Setubalense 01/07/1855  Setubal Setubal Didria (dias Papel/online  Dire¢do masculina
uteis)
A Aurora do Lima 15/12/1855  Viana do Vianado  Semanal Papel/online  Dire¢do masculina
Castelo Castelo
Didrio dos Agores  05/02/1870 Ponta Delgada  Acores Diéria Papel/online  Dire¢do masculina
— Acores
O Mensageiro do  Abril de Braga Braga Mensal Papel/online  Dire¢do masculina
Coragdo de Jesus 1874
Didrio de Noticias 11/10/1876  Madeira Madeira Didria Papel/online  Dire¢do masculina
da Madeira
O Penafidelense ~ 01/01/1878  Penafiel Porto Quinzenal Papel Dire¢do masculina
Soberania do 01/01/1879 Agueda Aveiro Semanal Papel/online  Dire¢do masculina
Povo
A Voz do Operdrio 11/10/1879  Lisboa Lisboa Mensal Papel/online  Dire¢do masculina
Jornal de Santo 11/05/1882  Santo Tirso Porto Quinzenal Papel Dire¢do masculina

Thyrso

I0
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O Jornal de 12/04/1883  Estarreja Aveiro Quinzenal Papel Direcdo feminina

Estarreja

Jornal de Abrantes 16/03/1884 Abrantes Santarém  Mensal Papel/online  Dire¢do feminina

O Comércio de 15/05/1884  Guimaries Braga Semanal Papel/online  Dire¢do masculina

Guimardes

Maria da Fonte 03/01/1886 Braga Braga Quinzenal Papel Dire¢do masculina

Correio do 09/04/1891 Santarém Santarém  Semanal Papel/online  Dire¢do masculina

Ribatejo

Correio da Feira 11/04/1897 Santa Mariada  Aveiro Quinzenal Papel/online  Dire¢do masculina
Feira

A Comarca de o1/o1/1901  Arganil Coimbra Semanal Papel/online  Dire¢do masculina

Arganil

O Concelho de 10/10/1901  Estarreja Aveiro Mensal Papel Dire¢do masculina

Estarreja

Boletim Salesiano  01/02/1902 Lisboa Lisboa Bimestral Papel/online  Dire¢do masculina

A Guarda 15/05/1904 Guarda Guarda Semanal Papel Dire¢do masculina

Folha de Tondela  18/02/1906 Tondela Viseu Semanal Papel Dire¢do masculina

Cardeal Saraiva 15/02/1910 Ponte de Lima  Vianado  Semanal Papel/online  Dire¢do masculina

Castelo

Jornal de 13/05/1911  Albergaria-a- Aveiro Quinzenal Papel/online  Dire¢do masculina

Albergaria Velha

Noticias da 12/01/1913  Covilha Castelo Semanal Papel Dire¢do masculina

Covilha Branco

A Ordem 03/05/1913  Porto Porto Quinzenal Papel Dire¢do masculina

Jodo Semana 01/01/1914 Ovar Aveiro Quinzenal Papel Dire¢do masculina

Noticias de 12/02/1914 Gouveia Guarda Trimensal Papel/online  Dire¢do feminina

Gouveia

Folha do 19/07/1914 Faro Faro Quinzenal Papel Direcdo masculina

Domingo

A Crenga 19/12/1915  Vila Franca do Acores Semanal Papel Direcdo masculina
Campo — Acores

O Amigo do Povo  05/11/1916  Coimbra Coimbra Semanal Papel Dire¢do masculina

O Despertar 02/03/1917 Coimbra Coimbra Semanal Papel/online  Dire¢do feminina

O Dever 02/06/1917 Pico — Agores  Acores Semanal Papel Dire¢do masculina

O Almonda 24/11/1918  Torres Novas Santarém  Quinzenal Papel/online  Dire¢do feminina

Didrio do Minho  15/04/1919 Braga Braga Diaria Papel/online  Dire¢do masculina

O Figueirense 19/06/1919 Figueirada Foz ~ Coimbra Mensal Papel/online  Dire¢do masculina

Correio dos Agores  01/05/1920 Ilha de S3o Acores Diaria Papel/online  Dire¢do masculina
Miguel

Jornal da Beira 09/01/1921 Viseu Viseu Semanal Papel Dire¢ao masculina

II



Comunicagdo e Sociedade, vol. 48, 2025

Invisivel e Vulnerdvel, mas Resiliente: Um Retrato da Imprensa Regional Centendria em Portugal - Liliana Carona & Rita Basilio de Simdes

O lhavense 20/11/1921  {lhavo Aveiro Quinzenal Papel/online  Dire¢do feminina
Correio de 18/03/1922 Coimbra Coimbra Semanal Papel Dire¢ao masculina
Coimbra

Correio de 05/10/1922  Oliveira de Aveiro Semanal Papel/online  Dire¢do masculina
Azeméis Azeméis

Tabela 1. Jornais regionais centendrios

6.2. D1STRIBUICAO GEOGRAFICA

A investigacdo permitiu identificar e caracterizar 40 publicagdes regionais centendrias
em atividade em Portugal até 6 de outubro de 2022 (ver Tabela 1). A anélise da sua distri-
buicdo geografica revela uma clara concentragdo no Norte e no Centro do pais, confirman-
do padrdes previamente assinalados pela literatura. O distrito de Aveiro destaca-se com o
maior nimero de publica¢cdes centendrias (oito), seguido dos Agores e de Coimbra, com
cinco titulos cada, e de Braga, com quatro. Em contraste, distritos como Beja, Braganca e
Portalegre ndo apresentam qualquer jornal centendrio identificado.

Esta concentragao regional reflete tendéncias histéricas de densidade informativa, ja
observadas por estudos anteriores, como o relatério da ERC de 2010 (Entidade Reguladora
para a Comunicagao Social, 2010), que assinalava o litoral e o Norte do pafs como as zo-
nas com maior densidade de publica¢des regionais. Segundo esses dados, em 2010, o dis-
trito do Porto apresentava o maior nimero de titulos de imprensa local e regional (11,7%
do total nacional, com &g publica¢des), seguido de Aveiro (67 titulos; 9,2%) e dos distritos
de Braga e Leiria (56 titulos cada; 7,7%). Em oposic3o, os distritos de Beja, Braganca e
a Regido Auténoma da Madeira registavam as propor¢des mais reduzidas, com apenas
nove a 11 publica¢des cada, nao ultrapassando os 1,5% do total nacional.

Estes resultados indicam que a presenca da imprensa centendria esté fortemente as-
sociada a zonas com maior densidade populacional, maior tradicao editorial e, em muitos
casos, com infraestruturas logisticas e técnicas mais consolidadas, o que pode ter contri-
buido para a sua sobrevivéncia ao longo do tempo.

6.3. PERIODICIDADE

Relativamente a periodicidade, observa-se uma predominancia de publicacdes se-
manais entre os jornais regionais centendrios identificados. Das 40 publicacdes ativas até
outubro de 2022, 16 s3o editadas com periodicidade semanal, o que confirma a tradigao
deste formato como um dos mais estéveis na imprensa regional. Seguem-se 11 titulos com
publicacdo quinzenal e seis com edicdo didria, sinalizando uma presenca menos expres-
siva, mas ainda relevante, deste modelo mais intensivo. Registam-se ainda cinco publica-
¢cdes mensais, uma bimestral e uma com uma configuracio particular de periodicidade
trimensal — publicando trés edi¢des por més, nos dias 10, 20 e 30.

A diversidade de formatos reflete nao s6 estratégias editoriais adaptadas a capacida-
de operacional de cada titulo, mas também diferentes formas de articulagdo com os pu-
blicos-alvo e com as rotinas de produgao jornalistica em contextos locais. A frequéncia de

12



Comunicagdo e Sociedade, vol. 48, 2025

Invisivel e Vulnerdvel, mas Resiliente: Um Retrato da Imprensa Regional Centendria em Portugal - Liliana Carona & Rita Basilio de Simdes

publicacdo constitui, assim, um indicador relevante para compreender o nivel de intensi-
dade informativa e o grau de envolvimento editorial de cada jornal com a sua comunidade.

6.4. NATUREZA DO SUPORTE

No que respeita ao suporte, verifica-se que a maioria das publica¢cdes centendrias
em atividade adota um modelo hibrido. Das 40 identificadas, 24 estdo disponiveis tanto
em formato impresso como em plataformas digitais, enquanto 16 continuam a existir
exclusivamente em papel. Contudo, a investigacao revelou que algumas destas ultimas
mantém, de facto, presenca digital — através de redes sociais ou websites — sem que
tal esteja oficialmente declarado a ERC. Este desfasamento entre a realidade editorial e
os registos institucionais pode indicar limitagdes nos mecanismos formais de atualiza-
¢3o ou mesmo uma adaptagao informal ao ambiente digital.

A andlise global permite concluir que mais de metade das publica¢des centenarias
tém algum tipo de presenca online, seja por meio de websites, redes sociais ou ambas.
No entanto, a robustez dessa presenca é bastante desigual: muitos destes jornais ope-
ram com infraestruturas digitais rudimentares, com espagos pouco atualizados e com
contetdos informativos disponibilizados de forma irregular. Este cendrio sugere uma
transicao digital incompleta, marcada por limitacSes técnicas e por recursos humanos e
financeiros reduzidos, o que compromete o pleno aproveitamento das potencialidades
do ecossistema digital contemporaneo.

6.5. ComPOsIGAO DAS DIRECOES EM TERMOS DE GENERO

A anélise da composicdo das direcdes editoriais das publica¢cdes regionais cente-
narias revela uma expressiva desigualdade de género. Das 40 publica¢des identificadas
em atividade em 2022, apenas seis' tém mulheres como responséveis méximas pela
linha editorial, ou seja, o nimero de mulheres em fun¢des de direcdo (seis em 40)
traduz-se num valor que corresponde a menos de um sexto do total de dire¢des e ilustra
a acentuada desigualdade de género na lideranca dos meios regionais. Esta sub-repre-
sentacdo é ainda mais evidente se considerarmos que, embora haja mulheres a ocupar
fungdes em cargos intermédios — como dire¢do adjunta ou coordenagdo de editorias
especificas —, estas somam apenas 10? casos, o que equivale a um quarto das publica-
¢Oes analisadas.

Este panorama confirma a persisténcia dos chamados “tetos de vidro” nas estru-
turas da imprensa regional centenaria, refletindo um padr3o de exclusdo simbdlica e
institucional que persiste apesar dos avangos na paridade em contexto laboral verifica-
dos nas ultimas décadas. O facto de a esmagadora maioria dos jornais regionais cente-
narios ser dirigida por homens sugere a persisténcia de barreiras de género no acesso
a cargos de lideranca, cuja origem exigiria investigacao adicional, apesar de j4 existirem

' O Jornal de Estarreja, Jornal de Abrantes, Noticias de Gouveia, O Despertar, O Almonda e o Ilhavense.

2 Agoriano Oriental, Didrio de Noticias da Madeira, Soberania do Povo, O Comércio de Guimardes, O Correio do Ribatejo, Folha
de Tondela, A Ordem, Jornal de Albergaria, O Setubalense e o Didrio do Minho.
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estudos referentes a imprensa regional que confirmam a visdo mais pessimista das mu-
lheres sobre as condi¢oes de trabalho e de progressao na carreira jornalistica (Jerénimo,
Ballesteros, et al., 2022).

7. DiscussiAo

A histéria dos jornais regionais centendrios entrecruza-se com a evolugdo da so-
ciedade portuguesa e, em particular, com as transformacdes sofridas pelo ecossistema
medidtico nas Ultimas décadas. De entre as 40 publica¢Ges regionais centendrias, 113 sao
associadas da Associacdo de Imprensa de Inspiracdo Cristd, que se aliou a API, na inicia-
tiva de lutar pelo reconhecimento da imprensa centendria portuguesa como patrimonio
cultural imaterial da humanidade, ao apresentar em 2017, uma candidatura a Organizagao
das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (Media: Parlamento Europeu
Acolhe Exposicdo Sobre Titulos Centendrios da Imprensa Portuguesa, 2017). A ideia da API,
que culminou numa exposicdo na Assembleia da Republica, iniciada a 5 de outubro de
2017 (Assembleia da Republica, 2018), reflete a percegao do valor histérico, simbdlico e co-
munitdrio destas publica¢des, enquanto testemunhos vivos da histéria nacional e regional.

Os dados apurados nesta investigacdo confirmam a relevancia e a singularidade da
imprensa regional centendria no ecossistema medidtico portugués. Apesar dos constrangi-
mentos que ameagam a sua continuidade e visibilidade, sobretudo num contexto de trans-
formacao digital e de desertificacao informativa, a sua persisténcia convida a reconhecé-la
como um agente ativo no processo de adaptacdo a novas formas de informar, envolver
e representar comunidades. Por terem atravessado crises e transformagdes, os jornais
regionais centendrios podem oferecer licoes de resisténcia, adaptacdo e enraizamento co-
munitdrio, que merecem ser compreendidas, estudadas e projetadas para o futuro.

A presenca continuada de 40 publica¢ées centendrias — em papel e, em parte, no di-
gital —, particularmente em regides que, historicamente, possuem uma maior densidade
informativa (Entidade Reguladora para a Comunicagdo Social, 2010), revela uma resiliéncia
notdvel perante os sucessivos desafios enfrentados ao longo das ultimas décadas: de cri-
ses econdmicas a fendmenos de concentragio da propriedade dos média, passando pela
erosao do modelo de negécio baseado na publicidade local e por um contexto de pande-
mia. Contudo, essa sobrevivéncia nao deve ser romantizada. A maioria destas publicacdes
opera em condi¢des de fragilidade estrutural, com recursos humanos escassos, infraestru-
turas técnicas limitadas e baixa capacidade de inovagao digital (Carona & Simdes, 2025).

A dificil transicdo para o digital também foi verificada. Em tempos de aceleragio
informativa e de consumo mediado por plataformas, a auséncia de uma presenca digital
robusta pode significar o afastamento de novas geragdes de leitores e o enfraquecimento
da sua funcao social. A digitalizagdo, porém, nao pode ser encarada como um fim em si
mesmo: a sua eficicia dependerd da existéncia de modelos sustentéveis de financiamento,
da formacg@o continua das equipas e de estratégias que combinem meméria histérica com
inovagao narrativa.

3 A Aurora do Lima, Mensageiro do Coragdo de Jesus, Boletim Salesiano, A Guarda, Noticias da Covilhd, A Ordem, Jodo Semana,
Folha de Domingo, O Amigo do Povo, O Dever e O Almonda (dados obtidos em 25 de novembro de 2022).
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Por outro lado, mais do que pensar em salvar o papel impresso, o que estd em causa
¢ salvaguardar o valor publico do jornalismo regional, num tempo em que os territérios
periféricos perdem ainda mais centralidade nas dindmicas noticiosas e em que a atengao
se desloca para o global, quando também no local os valores democréticos estao ameacga-
dos, em particular por forca da desertificagdo informativa.

A reducdo da cobertura informativa de proximidade compromete o direito a infor-
macdo das populagdes e amplia o fosso entre centro e periferia, entre o que ¢é visivel no
espago publico mediatico e o que permanece invisivel. O jornalismo regional centenario,
apesar das suas limita¢oes, desempenha um papel normativo de mediacao social, me-
moria coletiva e reforco democratico. A discussdo sobre o seu futuro exige, por isso, um
olhar politico e estratégico. E necessario reconhecer estas publicacdes ndo apenas como
agentes econémicos ou produtos culturais, mas como infraestruturas democréticas que
precisam de ser apoiadas. Modelos hibridos de financiamento, politicas publicas de in-
centivo a leitura e a publicidade institucional, parcerias com universidades ou centros de
investigacdo e redes colaborativas entre jornais regionais podem abrir novas possibilida-
des de reinvencio e de sustentabilidade.

A andlise evidencia, ainda, um padrao preocupante de sub-representacio de mu-
lheres em cargos de direcao editorial, que tem sido consistentemente identificado como
um elemento central na perpetuacio de representacdes desequilibradas no campo me-
diatico (Djerf-Pierre, 2005; Lobo et al., 2017; North, 2009; Ross, 2014; Silveirinha, 2012;
Silveirinha & Simdes, 2016; Simdes et al., 2021). Apesar de algumas melhorias pontuais,
o jornalismo regional centendrio continua a reproduzir desigualdades de género presen-
tes no setor, limitando o pluralismo e a diversidade de olhares no processo de constru-
¢ao noticiosa.

O lugar histérico das mulheres no jornalismo portugués continua amplamente
invisibilizado e pouco problematizado (Silveirinha, 2012). No caso dos jornais cente-
narios, esta invisibilidade é ainda mais pronunciada: é escassa a documentacio que
permite construir a histéria das mulheres no jornalismo regional, permanecendo pouco
explorado o processo de feminizagdo destas redagdes (Carona & Simdes, 2025). Neste
sentido, a andlise da composicdo das dire¢des n3o é apenas um exercicio estatistico,
mas um contributo para o reconhecimento da imprensa regional enquanto espago de
disputa simbélica e politica, no qual a igualdade de género deve ser pensada como di-
mensa3o essencial de uma comunica¢ao democrética.

8. CoNCLUSAO

A analise da imprensa regional centendria em Portugal revela um setor simultanea-
mente invisibilizado e resiliente, que continua a desempenhar um papel fundamental na
preservacao da memdoria coletiva, na coes3o territorial e no exercicio de um jornalismo
comprometido com as comunidades que serve. As 40 publica¢des identificadas, com
mais de 100 anos de existéncia, representam um legado cultural e informativo Unico,
enraizado em contextos frequentemente ausentes do espago mediético nacional.
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As caracteristicas observadas nas publica¢des regionais centendrias — a sua dis-
tribuicao concentrada em territérios com forte identidade local, a manutencao de for-
matos tradicionais combinados com tentativas de presenca digital, bem como a sua
persisténcia editorial apesar de profundas limitagdes estruturais — revelam uma notavel
capacidade de resiliéncia em contexto de crise. Estes jornais tém conseguido sobreviver a
transformacdes tecnoldgicas, a erosdo do modelo econémico da imprensa, a desertifica-
¢do noticiosa e as dificuldades de financiamento, mantendo-se como veiculos de meméria
coletiva e como plataformas de ligagao entre cidadaos e territério. A continuidade destas
publicagdes, geridas com recursos escassos e operando a margem dos grandes circuitos
medidticos, demonstra uma forte ancoragem comunitdria e uma adaptabilidade silenciosa,
ainda que nem sempre visivel nos grandes indicadores de inovacao ou sustentabilidade.

Neste sentido, os jornais centenarios oferecem importantes licdes aos restantes se-
tores jornalisticos. Mostram que a proximidade, o compromisso com as comunidades e a
persisténcia de uma missao publica clara podem constituir ativos t3o relevantes quanto a
inovacdo tecnolégica ou a escala empresarial. Ensinam, também, que a sobrevivéncia da
imprensa passa por redes de apoio locais e por um jornalismo que valorize a identidade e
a memoria, sem abdicar da sua funcdo critica. Em tempos de fragmentagao e desconfianca
nos média, estes titulos histdricos reafirmam a importancia do jornalismo como servico a
democracia e sugerem que a longevidade pode, ela prépria, ser uma forma de resisténcia.

Ja a expressiva disparidade de género nas direcdes dos jornais regionais centena-
rios evidencia que, apesar da sua longevidade e importdncia histérica, estas estruturas
permanecem marcadas por légicas tradicionais de exclusdao. Com apenas seis mulheres
em cargos de direc3o editorial e 10 em fun¢des administrativas de chefia, constata-se que
os chamados “tetos de vidro” continuam a limitar o acesso das mulheres aos lugares de
decisdo, mesmo num setor em que a presenca feminina no jornalismo, de forma geral, é
cada vez mais significativa e qualificada. Este desequilibrio é especialmente preocupante
numa imprensa que se apresenta como préxima das comunidades e comprometida com
valores democraticos, mas que, internamente, ainda reproduz desigualdades estruturais.

Para o jornalismo em geral, esta realidade funciona como um alerta e um ponto
de reflexdo. A auséncia de representatividade feminina nas liderancas ndo compromete
apenas a justica interna das organizac¢oes, mas limita também a diversidade de olhares
na produgdo noticiosa, empobrecendo o espaco publico. A imprensa regional centenaria
ensina que resistir a erosdo do tempo n3o é suficiente: é preciso também atualizar-se nos
compromissos com a igualdade, a inclus3o e a representatividade. O futuro do jornalismo
passard, inevitavelmente, por equipas mais plurais, capazes de refletir a complexidade da
sociedade que pretendem informar.

Ao oferecer um mapeamento atualizado e uma caracteriza¢do socioeconémica que
permite compreender melhor o ecossistema da imprensa regional centendria, esta inves-
tigacdo contribui para mostrar que os jornais regionais centendrios sdao mais do que uma
memoria impressa do passado: podem constituir-se como objetos privilegiados de estudo
para pensar o futuro do jornalismo em contextos de proximidade. A investigacdo inscreve-
-se, ainda, no debate mais amplo sobre os desertos de noticias e a crise da informagao
local, alertando para os riscos de exclusdo informativa em vastas regides do pafs.

As suas principais limitagdes resultam da escassez de dados sistematizados sobre
estas publicagdes, da auséncia de arquivos digitalizados e das inconsisténcias nos registos
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oficiais. A rapida evolu¢do do setor, marcada por encerramentos e reativacdes, também
impds desafios a delimitag¢do do corpus de andlise.

Investiga¢des futuras deverdo, assim, aprofundar o conhecimento sobre estas publi-
cagoes através de estudos de caso detalhados, andlises comparativas com outras realida-
des nacionais e internacionais e investigacoes sobre a percecdo que os leitores tém do seu
valor social e democratico. Neste processo, mais do que olhar para estes jornais apenas
como vestigios de um modelo em declinio, é necessario reconhecé-los como agentes ati-
vos na reinvenc¢do de formas de informar, envolver e representar comunidades num tempo
de mudangas profundas.
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